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 الريادة والتميز في جودة التعليم والتعلم والبحث العلمي وخدمة المجتمع محليًا وإقليميًا.

علم النفس التربوي معرفيًا ومهنيًا وأخلاقيًا في مجال  ةمتمكنو  ةمتخصصو كوادر بشرية مؤهلة إعداد 
 .المجتمع بكفاءة وفاعلية احتياجاتلتلبية  ،د النفسي والتربوي الإرشاو 

إعداد خّريجين مؤّهلين ومتمّيزين لتلبية احتياجات المجتمع المحلي والإقليمي، من خلال كوادر مؤهلةة 
 .المحلية والدولية وفًقا لمعايير إدماج التعليم الإلكتروني رمواكبة المعاييوقادرة على 

 إعداد الكوادر المدربة والمحترفة في تقديم خدمات الإرشاد النفسي والتربوي. .1
رفةةةةد المجتمةةةةع المحلةةةةي والإقليمةةةةي بايخصةةةةا يين والمرشةةةةدين للعمةةةةل فةةةةي المؤ سةةةةات التربويةةةةة  .2

 والاجتماعية والصحية.
 تطوير مهارات البحث العلمي وتشجيع عمل البحوث والدرا ات. .3
 ة الإرشاد النفسي والتربوي في كافة المجتمعات.نشر ثقاف .4

 .المختلفةالإرشاد النفسي  مجالات في وتوظيفها الإرشاد نظريات على التعرف .1
 .والاضطرابات النفسية النفسي والتكيف الإرشادية بالعملية المرتبطة المفاهيم توضيح  .2
 .المختلفة رشادالإ خدمات تطوير في تسهم بحوث إجراء   .3
 .العملية الإرشادية في النفسي الإرشاد مهارات وفنيات تطبيق  .4
 .الحالات الإرشادية مع التعامل في والقانونية ايخلاقية الجوانب توظيف  .5
 .العمرية المختلفةالمراحل  في وجمعية فردية وعلاجية ونما ية وقا ية إرشادية برامج تصميم  .6
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(  اعة 33من ) الارشاد النفسي مسار التربوي  تخصص تتكون الخطة الدرا ية لدرجة الماجستير في أولًا:
 معتمدة موزعة على النحو الآتي:

 

 الشامل
 %73 24 جباريةالإ متطلبات التخصص
 %27 9 ختياريةالا متطلبات التخصص

33100

 
 

 
 

X X  7 0  X X  04  1 
 رمةةةز الكُلية  التخصصرمةةةز   المعرفةي المجال  المساقمُستوى   التسلسةةةةل

         
 

 

 (  اعة معتمدة:24جبارية )إمتطلبات أ. 
 

   10310703 3 مناهج البحث واي اليب الإحصا ية  
   10430701 3 أ اليب الإرشاد النفسي ومهاراته اي ا ية  
   10440701 3 تدريب ميداني في الإرشاد  
   10430702  3 التقييم في الإرشاد النفسي والتربوي  
   10420701 3 نظريات الإرشاد النفسي  
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   10430703 3 الإرشاد الجمعي  
   10430705  3 متقدم - الارشاد اي ري  
   10430704 3 الإرشاد المهني  

24
 

 الآتية: المساقات(  اعات معتمدة يختارها الطالب من 9) ختياريةامتطلبات  ب.
 

   10420704 3 اضطرابات السلوك  
   10420703 3 الشخصية والتكيف  
   10420702 3 الإرشاد النفسي في مراحل النمو  
   10450702  3 اي ري الإصلاح  
   10450705  3 العنف اي ري  
   10450704 3 ارشاد الفئات الخاصة  
   10450701  3 بحث تطبيقي في الإرشاد اي ري  

21
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(، 0، ع:3، ن: 3 ، )الساعات المعتمدةمناهج البحث والأساليب الإحصائية 10310703
 وجاهي :نوع التعلم ،-المتطلب السابق 

لمختلفة في العلوم النفسية والتربوية، وإعداد مخطط يتناول هذا المساق التعريف بمناهج البحث ا
البحث، وأ اليب المعاينة، وأدوات جمع البيانات، وتوظيف اي اليب الإحصا ية في اختبار الفرضيات 
حول: )المتو ط الحسابي، والتباين، ومعامل الارتباط، والنسبة(، بالإضافة إلى ا تخدام الرزمة 

في تحليل البيانات، والكتابة العلمية لتقرير البحث، وأصول  (SPSS) الإحصا ية للعلوم الاجتماعية
  (APA). التوثيق بحسب نظام رابطة علم النفس ايمريكي

(، 0، ع:3، ن: 3)الساعات المعتمدة ،أساليب الإرشاد النفسي ومهاراته الأساسية10430701 
 وجاهي :نوع التعلم، -المتطلب السابق 

يب والفنيات اي ا ية، مهارات الارشاد المصغر، مهارات المقابلة الفعالة اي اليتناول هذا المساق 
والفحص وادارة الحالة )الحضور والانتباه السلوك اللفظي وغير اللفظي والا تماع الجيد والاصغاء 
والا تجابة والاحترام، إعطاء المعلومات والمشاركة الوجدانية والكشف عن الذات، والتواصل الفعال، 

يكية الشخصية )مشاعر المسترشد و لوكه في التواصل(، والعلاقة الارشادية الفعالة، وضع دينام
مع ايفراد والمجموعات واي ر،  عملياً ايهداف العلاجية وفق نظريات الارشاد وا اليبها وتطبيقها 
 تحت إشراف اي تاذ المدرس في مواقف إرشاد أدا ية واقعية.

 ،-(، المتطلب السابق0، ع:3، ن: 3، )الساعات المعتمدةرشادتدريب ميداني في الإ 10440701 
 إلكتروني :نوع التعلم

التدريبات العملية على المهارات والتقنيات والإجراءات المستمدة من المفاهيم يتناول هذا المساق 
النظرية في التقييم والتشخيص والإرشاد والعلاج في المجال الشخصي والمهني والتربوي. المهارات 
اللازمة لإعداد خطط الإرشاد والعلاج والتعرف على مصادر المجتمع من مؤ سات معاضدة 

 وإجراءات إغلاق الحالات ومتابعتها وتقييم النتا ج.

(، 0، ع:3، ن: 3، )الساعات المعتمدةالتقييم في الإرشاد النفسي والتربوي  10430702 
 وجاهي :نوع التعلم ،-المتطلب السابق 
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م الاحصا ية طبيعة التقييم النفسي والقياس وأهدافه وأنواعه وادواته، المفاهياق يتناول هذا المس
والقياس النفسي اي ا ية، دور التقييم في الارشاد التربوي والنفسي في درا ة الحالة، تقييم أبعاد 
السلوك الانساني )المعرفية، الحياة المهنية وتخطيط الحياة والعمل والقيم والميول والشخصية 

 لاقية في التقييم.والعلاقات بين ايفراد توصيل نتا ج التقييم للمسترشد والقضايا ايخ

 (، المتطلب السابق ،0، ع:3، ن: 3، )الساعات المعتمدةالإرشاد النفسي نظريات  10420701
 وجاهي: نوع التعلم

تعريف مفهوم النظرية، نظريات الإرشاد والعلاج النفسي وأ اليبها: العقلانية يتناول هذا المساق 
ية الاجتماعية، والمعرفية، والواقعية، والتحليلية، الانفعالية السلوكية، والسلوكية المعرفية، والسلوك

والنظم  البنا ية،والموجز بالتركيز على الحل والقصصية  التبادلي،التفاعلي , والجشطلتوالوجودية، 
 تطبيق ا اليب النظريات في مجالات الإرشاد المختلفة.و والتكاملية،  الانتقا يةو 

،نوع -(، المتطلب السابق 0، ع:3، ن: 3دة، )الساعات المعتمالجمعي الإرشاد 10430703
 الكتروني: التعلم

مفهوم الارشاد الجمعي والعناصر الا ا ية، نشأة المجموعة الارشادية ومراحل يتناول هذا المساق 
تطورها، ونظريات الإرشاد الجمعي )التحليلية، السيكودراما، الوجودية، التمركز على الشخص، 

لتبادلي، النظريات المعرفية السلوكية، الواقعية، الموجز والتركيز على ، التحليل التفاعلي اطلتالجش
 ، أو مجموعات العمل.ايطفال والمراهقين والراشدين وكبار السنالحل، تطبيق الإرشاد الجمعي على 

 ،-(، المتطلب السابق 0، ع:3، ن: 3، )الساعات المعتمدةمتقدم - الارشاد الأسري  10430705
 رونيالكت :نوع التعلم

عوامل التغيير اي ري، العلاقات اي رية  وتصنيفها،مفهوم اي رة وانواعها يتناول هذا المساق 
السوية ووظا فها، والعلاقات اي رية المرضية، اينظمة اي رية في ايردن، اثر التغير الاجتماعي 

نظريات الإرشاد اي ري وفق  في الارشاد والتشخيصوالاقتصادي على الانساق، مهارات التقييم 
 مرضية.درا ة حالة ا رة غير  وية  ،ي اي ر 

: ،نوع التعلم-(، المتطلب السابق 0، ع:3، ن: 3، )الساعات المعتمدةالإرشاد المهني10430704
 مدمج
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تطور الارشاد المهني والعوامل الداخلية والخارجية في الاختيار المهني، نظريات يتناول هذا المساق 
التعلم الاجتماعي المعرفي ونظريات ما بعد  المهني،والنمو  التحليلية،عرفية الإرشاد المهني الم

الحداثة. مهارات الإرشاد المهني وفق نظريات الارشاد المهني تحليل متطلبات المهن المختلفة 
 .وا تراتيجية الارشاد المهني

،نوع -ابق (، المتطلب الس0، ع:3، ن: 3، )الساعات المعتمدةكاضطرابات السلو  10420704 
 مدمج: التعلم

اضطراب السلوك، وخصا صه، الاضطراب السلوكي الانفعالي في المراحل يتناول هذا المساق 
العمريةً، كيفية قياس وتقييم اضطرابات السلوك، والمعايير المختلفة في الحكم على  واء السلوك، 

 حالات اضطراب السلوك. وتفسيرات النظريات لاضطرابات السلوك، أ اليب التدخل، والتطبيق على

، نوع -(، المتطلب السابق .0، ع: 3، ن: 3، )الساعات المعتمدة الإصلاح الأسري  10450702
 مدمج :التعلم

المساق توضيح الإصلاح اي ري كنهج لمساعدة اي ر على التعامل بفعالية مع القضايا  يتناول هذا
ض والارشاد، مهارات المصلح اي ري، المرتبطة بالانفصال والطلاق. ونظريات وتقنيات التفاو 

الاصلاح في محكمة اي رة في ايردن مع التركيز على الحضانة وتقسيم الممتلكات وإعادة هيكلة 
 بناء العلاقة اي رية. ومحاكاة الإصلاح وفق معايير القضاء ايردني.

، المتطلب (0، ع:3، ن: 3، )الساعات المعتمدةالإرشاد النفسي في مراحل النمو 10420702
 مدمج: نوع التعلم ،-السابق .

أثر الوراثة والبيئة على النمو في مراحل  خصا ص النمو عبر مراحل الحياة،يتناول هذا المساق 
الرعاية الوالدية والمشكلات النما ية لكل مرحلة من مراحل تطور حياة الفرد: الحمل والولادة،  الحياة،

، منتصف العمر، ايطفال ذوي الحاجات الخاصة ن، والشيخوخةوالراشديالطفولة المبكرة، المراهقة، 
واي ر المعرضة للخطر، الموت والوفاة والثكل، والخدمات الإرشادية الملا مة للتعامل مع مشكلات 

 وأزمات تلك المراحل لتحقيق الصحة النفسية. 

، نوع -ق (، المتطلب الساب0، ع: 3، ن: 3، )الساعات المعتمدة العنف الأسري  10450705
 مدمج :التعلم
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المساق التعريف بأشكال العنف اي ري: الإ اءة الجسدية للأطفال، وإ اءة معاملة يتناول هذا  
ايشقاء، وعنف ما قبل الزواج، والزوجية والمعاشرة، وإ اءة معاملة المسنين وخطورتها الاجتماعية. 

وضحايا العنف ي اليب الخدمات للناجين وتحليل ا تراتيجيات للتدخل والوقاية، وتقييمها. وتطبيقات 
 الا رة والمجتمع، وتطوير البرامج. ، على مستوى ومرتكبيه

، -(، المتطلب السابق 0، ع: 3، ن: 3، )الساعات المعتمدة ارشاد الفئات الخاصة 10450704
 مدمج :نوع التعلم

لآثار النفسية والاجتماعية التعريف بإرشاد الفئات الخاصة وأهدافه، والتعريف با يتناول هذا المساق
والسلوكية التي تنشأ عند الفئات الخاصة من كبار السن الرشد المتأخر، والمدمنين من حيث الإدمان 

 والكحوليين، ومرضى السرطان، وا ر ذوي الإعاقة، والموهوبين ، واييتام، وأبناء المطلقين،والتعاطي
 برامج وجلسات رشاد، والا تفادة منها فيوغيرهم، وتفسير هذه المعلومات في ضوء نظريات الإ

 إرشادهم.
(، المتطلب 0، ع: 3، ن: 3)الساعات المعتمدة  بحث تطبيقي في الإرشاد الأسري، 10450701

 مدمج :، نوع التعلم-السابق 
إعداد بحث مصغر أو ا تطلاعي في مجال الإرشاد اي ري، وإعداد تقرير وفق  يتناول هذا المساق
 كلمة. 10.000لمي عن هذه الدرا ة لا يقل عن خطوات البحث الع

،نوع -(، المتطلب السابق 0، ع:3، ن: 3، )الساعات المعتمدةالشخصية والتكيف 10420703
 مدمج: التعلم

غير السوية، السوية و  الشخصية ،لها الشخصية و ماتها والعناصر المكونةيتناول هذا المساق 
الفروق الفردية في و  .وطرق قيا ها والصحة النفسية نظريات تفسير الشخصية، و الشخصية ومحددات
علاقة جوانب الشخصية المختلفة بالتكيف و التكيف ومجالاته وآلياته ونظريات التكيف، ،الشخصية

 .والصحة النفسية


