
  

 

 

 

 

 
 

 النشاطات التى نظمتها جامعة عمان العربية لمكافحة التدخين وشاركت فيها

تاريخ  عنوان النشاط

 النشاط

الفئة 

 المستهدفة

الخبر رابط نتائج النشاط الجهات المشاركة  

مشاركة في 

اجتماع الهيئة 

العامة لجمعية 

اتحاد الجامعات 

الأردنية لمكافحة 

 التبغ والتدخين،

24/2  

/2023  

الجامعات 

 الاردنية

جمعية اتحاد الجامعات 

الأردنية لمكافحة التبغ 

 والتدخين،

استعراض الخطة التنفيذية لحزمة 

التغيير للجمعية التي تركز على 

توحيد الجهود بين الجامعات في 

حي سبيل تعميق الوعي الص

لمضار التدخين وفوائد الإقلاع عن 

التدخين ووضع الاستراتيجيات 

 .للمساعدة للإقلاع عن التدخين

جامعة عمان العربية تشارك 

بفاعلية في مكافحة التبغ 

 Amman Arab | والتدخين

University (aau.edu.jo) 

تنظيم ورشة 

 تدريبية بعنوان 

"خطوة بخطوة 

للإقلاع عن 

 التدخين"

30/12 

/2023  

طلبة 

وخريجي 

كلية 

الصيدلة/ 

جامعة عمان 

 العربية

 

خريجات كلية الصيدلة 

جامعة عمان العربية/  

حاليا طالبات دراسات 

 عليا جامعة الزيتونة

التعريف بأشكال التدخين وأضراره 

وخطورته على الصحة والبيئة 

والاقتصاد و التركيز على مخاطر 

التدخين على أجهزة الجسم المختلفة 

ومنها الجهاز التنفسي والدوران 

والمناعي والإدمان للمدخن 

والمحيطين به بسبب التدخين 

السلبي، و طرح استراتيجيات فعاّلة 

لمساعدة المدخنين في التوقف عن 

التدخين و طرق الوقاية من هذه 

 العادة الضارة.

صيدلة عمان العربية تنظم 

خطوة بخطوة للإقلاع "ورشة 

 | لطلبة الجامعة "عن التدخين

Amman Arab University 

(aau.edu.jo) 

تنظيم زيارة 

تدريبية لضباط 

مكافحة التدخين  

لعيادة مكافحة 

التدخين في 

المركز الصحي 

التابع لوزارة 

 الصحة

28/1  

/2024  

طلبة كلية 

 الصيدلة

عيادات المركز الصحي/ 

 فرع الجبيهة 

في ضباط مكافحة التدخين  تدريب

كلية الصيدلة لمكافحة التدخين 

برفقة الدكتورة الصيدلانية سيلين 

 أبو غوش

مستمرة  "عمان العربية"صيدلة 

بجهودها للوصول إلى حرم 

 | جامعي خالٍ من التدخين

Amman Arab University 

(aau.edu.jo) 

  

https://www.aau.edu.jo/ar/news/22936
https://www.aau.edu.jo/ar/news/22936
https://www.aau.edu.jo/ar/news/22936
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https://www.aau.edu.jo/ar/news/29618
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29618
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29790
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29790
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29790
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29790
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29790


  

 

 

 

 

 

دورة تنظيم 

تدريبية نوعية 

حول أضرار 

التدخين في 

"جامعة عمان 

 "العربية

/2/16-15 

2024 

 

طلبة 

الجامعات 

 الأردنية

ومركز الحسين للسرطان 

وجمعية اتحاد الجامعات 

الأردنية لمكافحة التبغ 

 والتدخين.

بناء المعرفة المتعلقة بمنتجات التبغ 

والنيكوتين وآثار التبغ الصحية، 

وتعريف المشاركين بمكونات 

السجائر الضارة وأنواع السجائر 

الإلكترونية الحديثة التي تتسبب في 

صحي مماثل للسجائر ضرر 

 .التقليدية

دورة تدريبية نوعية حول 

جامعة "أضرار التدخين في 

 Amman | "عمان العربية

Arab University 

(aau.edu.jo) 

المشاركة باليوم 

العلمي الثالث 

عشر لمكافحة 

التدخين 

"السجائر 

الالكترونية بديل 

 صحي؟

8/5  

/2024  

طلبة 

الجامعات 

 الأردنية

الوعي بمضار السيجارة  الجامعات الأردنية

 الالكترونية

https://www.aau.edu.jo

/ar/news/31295  

تنظيم اليوم 

التوعوي الأول 

 لمكافحة التدخين

21/5  

/2024  

طلبة 

وموظفي 

عمان جامعة 

 العربية

وزارة الصحة ومركز 

الحسين للسرطان وجمعية 

اتحاد الجامعات الأردنية 

 لمكافحة التبغ والتدخين.

 

اقبال الطلبة والموظفين على عيادة 

 الإقلاع عن التدخين.

 اقلاع عدد من الطلبة عن التدخين.

 قصص نجاح للاقلاع عن التدخين

https://www.aau.edu.jo/a

r/news/31127 

 

 

لنشاطات الداعمة لمكافحة التدخين التى قامت بها جامعة عمان العربية من خلال اللجنة العليا لمكافحة التدخينا  

تاريخ  عنوان النشاط

 النشاط

الفئة 

 المستهدفة

الخبر رابط نتائج النشاط الجهات المشاركة  

بث فيديوهات 

 توعوية

23/1/20

24 

طلبة 

وموظفي 

جامعة عمان 

 العربية

والمجتمع 

 المحلي

كلية الصيدلة /جامعة 

 عمان العربية

 ص. أية الحوراني

 نشر التوعية بمخاطر التدخين

 

 

https://www.facebook.co

m/share/v/K3zKu5TJhr

HsPF1P/?mibextid=WC

7FNe 

  

https://www.aau.edu.jo/ar/news/29941
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29941
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29941
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29941
https://www.aau.edu.jo/ar/news/29941
https://www.aau.edu.jo/ar/news/31295
https://www.aau.edu.jo/ar/news/31295
https://www.aau.edu.jo/ar/news/31127
https://www.aau.edu.jo/ar/news/31127
https://www.facebook.com/share/v/K3zKu5TJhrHsPF1P/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/v/K3zKu5TJhrHsPF1P/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/v/K3zKu5TJhrHsPF1P/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/v/K3zKu5TJhrHsPF1P/?mibextid=WC7FNe


  

 

 

 

 

عمل فيديو قصير 

لاستطلاع اراء 

 الطلبة بالتدخين

13/1/20

24 

طلبة جامعة 

عمان 

 العربية

 

كلية الصيدلة /جامعة 

 عمان العربية

 ص. سيلين أبوغوش

https://www.facebook.co استطلاع اراء الطلبة في التدخين

m/share/v/aJtbmxGKyp

R85jUn/?mibextid=WC

7FNe 

اعداد دراسة 

استطلاعية 

لتحديد نسبة 

المدخنين 

 بالجامعة

Dec 7, 

2023 

طلبة 

وموظفي 

جامعة عمان 

 العربية

 

كلية الصيدلة /جامعة 

 عمان العربية

 أ.د. رنا أبوحويج

تم اعداد البحث وهو في المراحل 

 النهائية للنشر

“Investigating Vaping 

Habits and Perceptions 

Among Young Adults in 

University Community” 

من الواقع تم توفير دليل بحثي 

للحاجة لعيادة اقلاع عن التدخين 

 بالجامعه

Editorial System - 

Scientific manuscripts 

submission and peer 

review  

 

مشاركة في 

أفضل ملصق 

 اعلامي  

8/5  

/2024  

طلبة 

الجامعات 

 الأردنية

 الجامعات الأردنية

  

نور الهدى تم مشاركة الطالبة 

/  صالح مصطفى من كلية الصيدلة

 جامعة عمان العربية

تشارك باليوم  "عمان العربية"

العلمي الثالث عشر لمكافحة 

 Amman Arab | التدخين

University (aau.edu.jo) 

أضافة فصل أو 

موضوع في 

مساق التربية 

 الوطنية

20/12/2

023 

طلبة جامعة 

عمان 

 العربية

تم تدريس جميع الطلبة في مساق  كلية التربية والعلوم

متطلب اجباري لتوعيتهم بمضار 

 التدخين

file:///C:/Users/virtual.p

harmacy/Desktop/440.p

df 

انشاء عيادة 

الإقلاع عن 

 التدخين

20/12/

2023 

طلبة 

وموظفي 

جامعة 

عمان 

 العربية

اقبال الطلبة وموظفي الجامعة  جامعة عمان العربية

 على عيادة الاقلاع عن التدخين.

file:///C:/Users/virtual.p

harmacy/Desktop/442.p

df 

  

https://www.facebook.com/share/v/aJtbmxGKypR85jUn/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/v/aJtbmxGKypR85jUn/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/v/aJtbmxGKypR85jUn/?mibextid=WC7FNe
https://www.facebook.com/share/v/aJtbmxGKypR85jUn/?mibextid=WC7FNe
https://www.editorialsystem.com/tpc/article/408284/view/
https://www.editorialsystem.com/tpc/article/408284/view/
https://www.editorialsystem.com/tpc/article/408284/view/
https://www.editorialsystem.com/tpc/article/408284/view/
https://www.aau.edu.jo/ar/news/31295
https://www.aau.edu.jo/ar/news/31295
https://www.aau.edu.jo/ar/news/31295
https://www.aau.edu.jo/ar/news/31295
file:///C:/Users/virtual.pharmacy/Desktop/440.pdf
file:///C:/Users/virtual.pharmacy/Desktop/440.pdf
file:///C:/Users/virtual.pharmacy/Desktop/440.pdf
file:///C:/Users/virtual.pharmacy/Desktop/442.pdf
file:///C:/Users/virtual.pharmacy/Desktop/442.pdf
file:///C:/Users/virtual.pharmacy/Desktop/442.pdf


  

 

 

 

 

اعتماد تعليمات 

خاصة لمكافحة 

 التدخين 

20/1/2

024 

طلبة 

وموظفي 

جامعة 

عمان 

 العربية

تعميم التعليمات تمهيدا لتطبيقها  جامعة عمان العربية

 ومعاقبة المخالفين  

file:///C:/Users/virtual.p

harmacy/Desktop/553.p

df 

نشر اعلان 

توعوي من قبل 

دائرة العلاقات 

العامة بمعدل 

 اعلان شهري

20/12/

2023 

طلبة 

وموظفي 

جامعة 

عمان 

 العربية

بمخاطر التدخين زيادة الوعي  جامعة عمان العربية

وتبني الجامعة سياسة نحو جامعة 

 خالية من التدخين

https://www.facebook.co

m/share/v/K3zKu5TJhr

HsPF1P/?mibextid=WC

7FNe 

 

https://www.facebook.co

m/share/v/aJtbmxGKyp

R85jUn/?mibextid=WC

7FNe 

 

https://www.facebook.co

m/share/r/LYfkEPB2u5

YxcKjV/?mibextid=WC

7FNe 

 

https://www.facebook.co

m/share/zioj7vnpNgX32

VNq/?mibextid=WC7F

Ne 
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