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 21/10/2024 التاريخ

 

 

 هديل محمد أحمد شطناوي 
 

 

 

 الشخصية المعلومات
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  استاذ علم النفس التربوي المساعد المسمى الوظيفي:

 علم النفس التربوي -أستاذ مساعد  الرتبة الأكاديمية:

 اربد    4/2/1986 ها:تاريخ الولادة ومكان

 أردنية  الجنسية:

 اربد العنوان:

 00962789403513رقم الهاتف:

  h.shatnawi@aau.edu.joالبريد الإلكتروني:
 

 العلمية المؤهلات
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 مدة الدراسة التخصص الدقيق الدرجة
 الى(-)من

 البلد الجامعة

 الأردن  اليرموك  2017-2013 علم النفس التربوي  دكتوراه 

 الاردن  اليرموك  2013-2011  علم النفس التربوي               ماجستير 

 الاردن  البلقاء التطبيقية                      2011-2009    التربية المهنية                      بكالوريوس                
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 التدريسية اتالخبر
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 
 

 الرتبة مدة العمل

 الأكاديمية
 البلد القسم/الكلية المؤسسة

       

 جامعة حفر الباطن  استاذ مساعد              2019-2024

 

قسم -كلية التربية 

 التربية وعللم النفس 

 

 

 السعودية 

معلمة للمادة التربية   2011-2017

 المهنية   

مدارس اللاجئين  

 السوريين 

مديريتي التربية 

والتعليم للواء بني 

عبيد ولواء قصبة 

 اربد 

 الاردن 

 

     

     

     

 

 

 أخرى خبرات
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 البلد القسم/الكلية المؤسسة الرتبة مدة العمل

 مديرة المدرسة 2018-2019
مدرسة المفلحون 

 التربوية
 الاردن  مديرية بني عبيد             
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 والمؤلفات المنشورات
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 
 

 المجلات
 

 المؤلفون
 )بالترتيب(

 سنة النشر العدد المجلة العنوان

     

هديل محمد شطناوي 

 وفراس الحموري 

فاعلية برنامج "

تدريبي مستند 

الى مهارات ما 

وراء الذاكرة في 

رفض احداث 

الذاكرة  الزائفة 

لدى أطفال ما 

 قبل المدرسة 

مجلة العلوم التربوية 

جامعة السلطان -والنفسية 

 قابوس 

11(3) 2017 

هديل شطناوي واسراء 

 شبول 

 

علاقة 

الاليكسيثيميا 

بالرهاب 

الاجتماعي لدى 

طالبات جامعة 

 حفر الباطن 

مجلة دراسات عدد العلوم 

 التربوية /الجامعة الأردنية  
50(1) 15/3/ 2023 

هديل شطناوي واسراء 

 شبول

 

 

 

 

الذكاءات 

المتعددة 

وعلاقتها بالاداء 

المهني لدى 

معلمات 

الصفوف الثلاثة 

الاولى في 

لواءي الطيبة 

 

مجلة دراسات العلوم  

 التربوية /الجامعة الأردنية  

50(2) 30/8/2023 
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والوسطية في 

 محافظة اربد .

 هديل شطناوي 

التفكير الخرافي  

وعلاقته بمدى 

قبول الأهل لتلقي 

ابنائهم لقاح 

فيروس كورونا 

 (.19)كوفيد 

 

مجلة دراسات العلوم 

 الإجتماعية/الجامعةالاردنية  

 

50(1) 30/1/2023 

 هديل شطناوي 

اثر الكلمات 

المتصلة صوتيا 

أو دلاليا في 

ظاهرة على 

 طرف اللسان.

  

بحث منشور في مجلة البلقاء 

للبحوث والدراسات /جامعة 

 عمان الأهلية  
27(1) 31/3/2024 

 هديل شطناوي 

 

القدُرَةُ التَّنَبُّؤيَّة 

للخَوفِ مِن التَّقييم 

السَّلبي والضَّبط 

الرّضا الذَّاتي في 

عَن الحياة لدَى 

طالِبات كليَّة إدارة 

الأعمال بجامعة 

 حَفر الباطن

 

مجلة العلوم التربوية والنفسية 

جامعة حفرالباطن /  6         

رمضان 

ابريل  1444

2023 

مليحة العنزي وهديل 

 شطناوي 

أنماط التنشئة الأسرية وعلاقتها بالذكاء العاطفي 

لدى عينة من طالبات المرحلة الثانوية في محافظة 

 حفرالباطن 

بحث منشور في المجلة الدولية 

 2023 (            12)2 للدراسات التربوية والنفسية 

فاطمة المبارك وهديل 

 شطناوي 

العلاقة بين 

الأليكسيثيميا 

والتعلق بالأقران 

لدى طالبات 

بحث منشور في المجلة 

السعودية للأرشاد المفسي 

جامعة الأميرة نورة بنت /

 عبدالرحمن 

1 10/4/2023 



 

 دائرة الموارد البشرية
Human Resources Department 

 

 

F096, Rev. a 

Ref.: Deans' Council Session (13/2018-2019), Decision No.: 15, Date: 10/12/2018 
 

5-12 
 

جامعة حفر 

 الباطن 

أنوار الشمري  وهديل 

 شطناوي 

وجهة الضبط 

-)الداخلي

الخارجي(وعلاقتها 

بالذكاء الوجداني 

لدى عينة من طلبة 

الدراسات العليا 

بجامعة 

 حفرالباطن 

المجلة الدولية للدراسات  

 26/1/2023 (12)3 التربوية والنفسية  

مها العنزي وهديل 

 شطناوي 

العوامل الخمس 

الكبرى للشخصية 

كمتنبئات بالأفكار 

 الإنتحارية 

مجلة دراسات تربوية 

جامعة حلوان -واجتماعية   29(1) 16/1/2023 

أشواق المطيري وهديل 

 شطناوي 

الالتزام الديني 

وعلاقته بمستوى 

الإستقرار النفسي 

لدى طالبات 

جامعة حفرالباطن 

بالمملكة العربية 

 السعودية

 

  

مجلة الدراسات التربوية و 

جامعة السلطان -النفسية 

 قابوس 
18(1) 1/1/2024 

 

 المؤتمرات
 

 
 

 

 المؤلفون
 )بالترتيب(

 التاريخ البلد/المدينة المؤتمر العنوان
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 الكتب
 
 

 

 المؤلفون
 )بالترتيب(

 التاريخ الطبعة الناشر العنوان
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 والمهنية العلمية الجمعيات عضوية
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــ
 
 

 

 2022-2024 السعودية العربية المملكة والنفسية/ التربوية للعلوم جستن جمعية عضو

 

 

 
 

 

 

 

 عضوية اللجان في الجامعات

 2023/2024للعام الجامعي  عضو لجنة الشراكة المجتمعية لكلية التربية

 2023/2024للعام الجامعي  التربيةمنسقة الجودة لكلية 

 2022/2023للعام الجامعي  منسقة الجودة لكلية التربية 

عضو لجنة ضمان الجودة برنامج ماجستير 

 التوجيه والارشاد التربوي 

 2022/2023للعام الجامعي 

عضو لجنة ضمان الجودة برنامج ماجستير 

 القيادة التربوية 

 2022/2023للعام الجامعي 

لجنة الخطط والمناهج برنامج ماجستير عضو 

 التوجيه والارشاد التربوي

 2022/2023للعام الجامعي 

عضو لجنة الخطط والمناهج برنامج ماجستير 

 القيادة التربوية 

 2022/2023للعام الجامعي 

عضو لجنة ضمان الجودة قسم التربية وعلم 

 النفس

 2022/2023للعام الجامعي 

عضو لجنة الشراكة المجتمعية قسم التربية 

 وعلم النفس 

 2022/2023للعام الجامعي 

عضو لجنة الخطط الدراسية والمعادلات قسم 

 التربية وعلم النفس

 2022/2023للعام الجامعي 
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عضو فريق الاعتماد المؤسسي لجامعة 

حفرالباطن للحصول على الاعتماد المؤسسي 

 للجامعة

2021/2022 

يار الشراكة المجتمعية في فريق مشرف مع

اعداد الدراسة الذاتية لجامعة حفرالباطن 

 للحصول على الاعتماد المؤسسي للجامعة  

2021/2022 

حصول على لجنة المراجعة الداخلية للعضو 

 الاعتماد المؤسسي للجامعة

2021/2022 

 2021/2022 منسق البحث العلمي لكلية التربية 

 2021/2022 الجودة بكلية التربية عضو لجنة 

 2021/2022 مساعد رئيس قسم التربية وعلم النفس

 ةعضو لجنة إعداد تقرير الدراسة الذاتي

 وملحقاتها بالجامعة

2021/2022 

 2021/2022 منسق الجودة لبرنامج ماجستير القيادة التربوية 

عضو لجنة الشراكة المجتمعية بكلية التربية 

 بجامعة حفرالباطن 

2021/2022 

عضو لجنة مراجعة تقرير نتائج اختبارات 

 الرخص المهنية للمعلمين من خريجي الجامعة 

2021/2022 

عضو لجنة الخطة الاستراتيجيه لكلية التربية 

 بجامعة حفرالباطن

2021/2022 

ي لكلية التربية عضو لجنة اعداد الدليل السنو

 بجامعة حفرالباطن 

2020/2021 
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 بها التحق التي التدريبية الدورات
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــ

 

البرامج  -الاعتماد المؤسسي -الإرشاد الأكاديمي -حضور العديد من الورش  في مجال التقنية

2024-2019 جامعة حفر الباطنالأكاديمية  

ساعة تدريبية( 40دورة في برنامج التنمية المهنية للمعلمين في مدارس اللاجئين السوريين )بواقع 

 2014 الكادر العربي لتطوير وتحديث التعليم

 12ورشات تدريبيبة مدتها  3برنامج التنمية المهنية للمعلمين العاملين في مدارس اللاجئين بواقع 

 2015 الكادر العربي لتطوير وتحديث التعليم ساعة السوريين

 2015 إدراك علم بثقة )ثلاثة اسابيع(

برنامج انجاز  انجاز مؤسسة   2016 

ساعة 12تطوير المناهج الجديدة بواقع   2016 )وزارة التربية والتعليم( 

ساعه تدريبية  120دورة معلمين جدد بواقع   2017 وزارة التربية والتعليم( 

 
 

 

 

 

 

 

 عليها أشرف التي التدريبية الدورات
 

 

كلية التربية  -المجتمعخدمة  تقديم دورة  بعنوان "التعامل مع قلق الاختبارات الالكترونية 

 2020 بجامعة حفر الباطن

كلية التربية بجامعة  -خدمة المجتمع تقديم دورة بعنوان "التعامل مع الضغوط في بيئة العمل 

 2021 حفر الباطن

كلية الاداب  تقديم جزء من ندوة اللغة العربية ومكانتها بعنوان تنمية المفاهيم اللغوية عند الطفل 

طنبجامعة حفر البا  2021 
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عمادة شؤون الطلاب بجامعة  تقديم محاضرة بعنوان الصحة العامة واثرها في الإنجاز المهني 

 2021 حفر الباطن 

عمادة شؤون الطلاب بجامعة حفر الباطن  تقديم محاضرة بعنوان مهارات الالقاء الفعال 

 2021 

كلية التربية بجامعة  –خدمة المجتمع  تقديم محاضرة بعنوان التعامل مع مشكلات الطفولة 

 2021 حفر الباطن

17/3/1443 مركز الارشاد الجامعي   2022تقديم جزء من ندوة يوم الصحة العالمي لعام   

 2022 كلية التربية بجامعة حفر الباطن تقديم دورة التوثيق العلمي في البحوث التربوية 

عمادة الدراسات العليا بجامعة  تقديم دورة تنمية التفكير الابداعي لدى طلبة جامعة حفرالباطن 

 2022 حفر الباطن 

جمعية جستن )جمعية العلوم النفسية والتربوية  السعودية( تقديم دورة تنمية الذات في ضوء ايات 

 2022 

بجامعة حفرالباطن–عمادة خدمة المجتمع  تقديم دورة اخلاقيات البحث العلمي  2022 

معية تراؤوفج تقديم قناديل السكينة في جمعية تراؤوف   2022 

4/1/2023 كلية التربية بجامعة حفر الباطن تقديم دورة مهارات الاتصال في بيئة العمل   

تقديم جزء من ندوة اليوم الدولي للتعليم بعنوان المؤسسات التربوية ودورها في التوعية بمخاطر 

24/1/2023 كلية التربية بالتعاون مع خدمة المجتمع الادمان   

2023من ندوة يوم الصحة العالمي لعام تقديم جزء  17/3/1444 مركز الارشاد الجامعي   

 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــ
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 البحثية الاهتمامات

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 الذاكرة وما وراء الذاكره وعلم نفس اللغة 

 
 

 اللغات
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 

 العربية 
 

 أخرى نشاطات

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 

 

 

 
 

 عليها حصل التي الجوائز

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

 

 العليا الدراسات طلبة على الإشراف

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 اسم الطالب الرسالة عنوان

 

               عبير دهش سليمان الزبني                                   التنمر وعلاقته باالرهاب الاجتماعي لدى طالبات الصف الأول              -1

 حفرالباطن.في مدارس محافظة الثانوي                                                                      

 

 من طالبات    عهود خالد موسى العتيبي                                     التشوهات المعرفية وعلاقتها بأنماط الشخصية لدى عينة -2

 جامعة حفرالباطن.                                                                     

 العوامل الخمس الكبرى للشخصية كمتبئات بالأفكار الانتحارية .  مها محمد ثاني العنزي                                      -3

وعلاقتها بالذكاء الوجداني لدى عينة   الخارجي( -أنوار محمد الشمري                                          وجهة الضبط)الداخلي -4

  .من طلبة الدراسات العليا بجامعة حفر الباطن                                                            

                  التنشئة الأسرية وعلاقتها بالذكاء العاطفي لدى عينة من طالبات          مليحة محمد بن لافي العنزي                        -5

 .     ي محافظة حفرالباطن.المرحلة الثانوية ف
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 فاطمة محمد المبارك                                 أثر الألكسيثيميا على التغلق بالأقران لدى طالبات جامعة حفرالباطن -6

                      بمستوى الاستقرار النفسي لدى طالبات جامعة حفرالباطنالالتزام الديني وعلاقته أشواق فهد المطيري                             -7

مريم لزام معيوف الظفيري                   التفكير الايجابي وعلاقته بالكفاءة الاجتماعية لدى طالبات الدراسات العليا بجامعة  -8

                                                                                   حفرالباطن.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 المعرفون
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 أ.د. محمد خزيم الشمري  -1

الملحق الثقافي السعودي حاليا في -استاذ المناهج وطرق التدريس في جامعة حفر الباطن 

 الأردن 

 المملكة العربية السعودية                 

drmalshammari@aau.edu.sa 

 00966559159111رقم الهاتف: 

 

 أ.د. محمد متعب العتيبي  -2

 خدمات الويب وتطبيقات الهاتف المحمول –استاذ تقنية المعلومات 

 المملكة العربية السعودية –جامعة تبوك 

mmalotaibi@UT.EDU.SA     

 00966550681870رقم الهاتف :                                
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