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 ةوغير ذوات الإعاق ةالأمن النفسي وعلاقته بنوعية الحياة لدى النساء العاملات من ذوات الإعاق
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 الملخص
البُعد بأبعاده ) الحياةنوعية وعلاقته بمستوى  الأمن النفسيمستوى  الىالدراسة التعرف هذه هدفت 

وغير  ةلدى النساء العاملات من ذوات الإعاق (الجسدي، البُعد النفسي، البُعد الاجتماعي، البُعد البيئي

وجود الاعاقة، والعمر، ) اتباختلاف متغير  احصائيةفروق  هناكوالتعرف ان كان ة، ذوات الإعاق

كما تم تطوير  ،الارتباطيالمنهج الوصفي  ةباحثال تولتحقيق أهداف الدراسة اتبع (.والمستوى التعليمي

ألفت ت ، وتم التحقق من دلالات صدقهما وثباتهما.من النفسي والأخر لنوعية الحياهمقياسيين احدهما للا

وغير ذوات  ةالنساء ذوات الإعاقمن  ( من النساء العاملات في مدينة عمان155عينة الدراسة من )

الأمن النفسي ومستوى نوعية الحياة جاءا بمستوى متوسط  ىمستو  منكل أظهرت النتائج أن ة. الإعاق

د الإعاقة متغيرات )وجو ل تبعا  فروق في مستوى الأمن النفسي عدم وجود لكل منهما، كما أظهرت النتائج 

ود الإعاقة، متغيري )وجل تبعا  عدم وجود فروق في مستوى نوعية الحياة و ، العمر، والمستوى التعليمي(و ، 

 45عمرية )لصالح الفئة الفي نوعية الحياة  متغير )العمر(ل تبعا  فروق  ، وأن  هناكى التعليمي(المستو 

بأبعاده اة نوعية الحيو هناك علاقة ارتباطية بين الأمن النفسي  أظهرت النتائج أيضا  أنو (، سنة فأكثر

 اءالنس ضرورة إيلاءب وقد أوصت الدراسة. لدى النساء العاملات من ذوات الإعاقة وغير ذوات الإعاقة

 خلال نم المهنية كفاءتهن لرفع والجهد العناية من مزيدا   الخصوص وجه على الاعاقة وذوات العاملات

 .جيد بشكل وظائفهم ممارسة من يتمكنوا بحيث والتدريب التأهيل ببرامج إلحاقهم
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Abstract 

This study aimed to identify to the level of psychological security and its relationship 

to the level of quality of life with its dimensions (physical dimension, psychological 

dimension, social dimension,  andenvironmental dimension) for working women with and 

without disabilities.and to know if there were statistically significant differences in the 

responses of the study sample according to variables (the presence of disability, age, and 

educational level). To achieve the objectives of the study the researcher adopted the 

correlation descriptive approach, and two measures were developed, one for psychological 

security and the other for quality of life, and verified of its reliability and validity. The study 

sample consisted of (155) of working women with and without disabilities in amman city. 

The results showed that the level of psychological security and the level of quality of life 

came with an average level for each of them, the results also showed there are no differences 

in the level of psychological security according to the variables (the presence of disability, 

age, and educational level), and there are no differences in the level of quality of life 

according to variables (the presence of disability, educational level), and there are differences 

according to the (age) variable to (45 years and over) for quality of life, the results showed 

also that there was a correlational relationship between psychological security and quality of 

life in its dimensions for working women with and without disabilities. The study 

recommended the necessity to giving working women and with disabilities in particular more 

care and effort to raise their professional competence by joining rehabilitation and training 

programs so that they can practice their job well.
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