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الكشةةع  م توةةالت الا افم الي مفلا ت  بان اط ياش الشةةدىةةل  لدت اليماه لم فلا هدفت هذه الدراسةة  

تم اليدارس الثا لي  فلا ت ط    بللم  ( طالباً تطالب 287)تم  ل   الدراسةةةةةةةةةةةةةةة  أفماد  كلن تت ط    بللم. 

الا ةةافم الي مفلا تت لةةاس أ يةةاش ت لةةاس تلاح لق أهةةداا الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  ت  تطليم .  2016/2017خ ل ال ةةا  

 الاح ق تم دلالات صدبهيا تثباتهيا.  الشدىل ، ت 

تجاء ا د ، تالسةةطاً  اليماه لم فلا ت ط    بللمالا افم الي مفلا لدت توةةالت أن كشةة ت  اا ا الدراسةة  

ا د أن االيمتب  الأتلى، تب د الا افم ال اط لا االيمتب  الثا ل ،  يا  شةةةةةةةةة ت ال اا ا الوةةةةةةةةةلل لا الا افم الي مفلا 

جاء ا د الشدىل  ال ىابل  االيمتب  الثا ل  بل يا الشدىل  الا بواطل  جاء االمتب  الأتلى تبيوالت تمت ع، 

 تبيوالت تالسط.  تالأخلمة

ت زت ت ذلك فلا أ ياش الشةةةةةةدىةةةةةةل   الا افم الي مفلافلا  تجلد فمتق إحىةةةةةةا ل  د  تأظهمت ال اا ا 

الا افم دال  إحىا لاً بلم  سلبل تجلد   ب  ارتباطلن تأخلماً تبلم تم ال اا ا اليدرسلا،  الىعالج س، ت لأثم 

دال   إيجابل تجلد   ب  ارتباطلن ، ت ت ط    بللملدت اليماه لم فلا الا بوةةةةةةةةاطل  الشةةةةةةةةدىةةةةةةةةل   ب دالي مفلا ت 

 .لدت اليماه لم فلا ت ط    بللمال ىابل  الشدىل   ب دالا افم الي مفلا ت إحىا لاً بلم 



ل ت ا اباه اليمشديم الامبليلم إلى أثم البلئ  اليدرسل  فلا تكليم تفلا ضلء ال اا ا تلصلا الباحث  ب

 اسات تص ل  تت بؤي   لى تجاي ات تتاغلمات جديدة.إجماء در ت أ ياش الشدىل  لدت الطلب ، 
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This study aimed at detecting the level of cognitive dissonance level and its 

relationship with personal patterns among the adolescents in the Ableen area. The 

study sample consisted of (287) students from secondary schools in the Ableen area 

during the 2016/2017. To achieve the objectives of the study were developed and 

their valuing of cognitive dissonance and scale personal patterns scale, validity and 

reliability. 

The results of the study that cognitive dissonance among adolescents was at 

average level, after the cognitive dissonance Behavioral first ordinary, after the 

emotional dissonance in second ordinary, also the results revealed that after personal 

diastolic came the first with a high level, while came after personal neurotic second 

and final rank and level Average. 



The results showed the absence of statistical differences in cognitive 

dissonance and personal patterns due to the effect of sex, school grade, Finally, 

results showed the existence of a negative correlation between that there is 

signification cognitive dissonance and after personal diastolic Ableen among 

adolescents in the area, and the presence of a positive correlation relationship 

between cognitive dissonance after neurotic profile in adolescents in Ableen area. 

In light of the findings, the researcher recommends drawing the attention of 

counselors to the impact of the school environment in the formation of the personal 

patterns of the students, and perform descriptive and predictive studies on 

communities and new variables 


